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 TEÓRICOS

Conferencia 20º: La vida sexual de los seres humanos

Eje: ¿Qué puede averiguarse de la vida sexual del niño?

1- Libido

2- Apuntalamiento

3- Chupeteo y ganancia de placer

4- Caracteres decisivos de la sexualidad infantil 

Conferencia 21º: Desarrollo libidinal y organizaciones sexuales

Eje: Vínculo de la pulsión con el objeto. Se empieza a problematizar la cuestión del objeto.

· Primer objeto de los componentes sexuales de la pulsión oral: pecho materno. La madre como primer objeto de amor, aunque hay que subrayar: hablamos de amor “cuando traemos a primer plano el aspecto anímico de las aspiraciones sexuales” pero :

· Lo que no se debe olvidar es que en la base del amor se encuentran los requerimientos pulsionales de caracter corporal o  “sensual”. 

Conferencia 22º: Algunas perspectivas sobre el desarrollo y la regresión
Ejes: La función libidinal, la fijación y la regresión.


- Fijación: una demora así de una aspiración parcial de la pulsión debe llamarse                                                                    fijación de la pulsión.

- La fijación no es independiente de la regresión.

- Lo permanente de la fijación  y su contraposición con la movilidad de la libido. 

- Justificación de la separación entre PULSIONES YOICAS Y PULSIONES SEXUALES.
- Las pulsiones de autoconservación son mas fácilmente educables, “aprenden temprano a plegarse al apremio  de la vida”.

- Las pulsiones sexuales: no conocen ningún apremio del objeto; se apuntalan parasitariamente en otras funciones corporales y se satisfacen autoeróticamente en el cuerpo propio.

Conferencia 23º: Los caminos de la formación de síntoma

Eje: fundamentar la nueva serie etiológica del síntoma como la consecuencia de la introducción del concepto de pulsión en la teoría (pulsión-fantasía- síntoma)

- Síntoma como formación de compromiso y como satisfacción sustitutiva.

- Las fijaciones constituyen un modo de quebrantamiento de las represiones. Importancia doble del período infantil.

- Orientaciones pulsionales por disposición innata.

- Influencias externas por vivencias accidentales que despiertan y activan por primera vez otras pulsiones.

- Construye una ecuación etiológica en la que descompone la predisposición por fijación libidinal en dos factores antes mencionados  y al que le agrega el vivenciar accidental traumático del adulto. (ver esquema en pág. 330)

Cinco conferencias sobre psicoanálisis 
 Ejes:   

· La pulsión sexual del niño.

· Su independencia de la función de la reproducción.

· Su obediencia a la ganancia de placer.

Conceptos:


Pulsión.
           Función reproductora.
           Placer sexual.
           Zonas erógenas.

           Autoerotismo.
           Apetito de saber.
           Pulsión de autoconservación.
           La elección de objeto: persona amada.
           Los diques de la represión: vergüenza, asco, moral.
           Fijación a las personas y la elección primitiva de objeto.
           Perversiones, infantilismo.
           Neurosis
           Sexualidad Infantil

Pulsiones y destinos de pulsión

Ejes:

· Pulsión: un concepto.

· Conflicto psíquico.

· Dualismo pulsional.

Diferencias entre pulsión e instinto                                     

1- Términos de la pulsión:

- Esfuerzo (Drang) 
- Meta (Ziel) 
- Fuente (Quelle)

- Objeto (Objekt): valor instrumental y valor de condición.
Fijación.: lazo intimo entre la pulsión y su objeto (momento de detención del movimiento pulsional)

2- Conflicto psíquico: Yo / Sexualidad (punto fundacional)

Dualismo pulsional   (en estos textos)

· 1914: Pulsiones y destinos de pulsión: Puls. Yoicas o de autoc./ Puls sexuales
· 1910: Perturbaciones psicógenas de la visión...: Puls. Yoicas/ pulsiones sexuales
· 1914 Introducción del narcisismo: Libido del yo / Libido de Objeto (seudo-dualismo).  

3- Items a trabajar

Pulsiones sexuales: placer de órgano (adscripta a un órgano). Meta a la que aspira cada pulsión  independientemente (conectar con Perturbaciones...y Dora, órganos doble función).      

Apuntalamiento (en pulsión de autoconservación).

Función de reproducción  (síntesis).

Hallazgo de objeto (articular con el texto “Más allá del principio de placer”: diferencia entre lo hallado y lo encontrado).

Diferenciar: Principio de constancia /Principio del placer

4- Destinos de la pulsión

La represión.

La sublimación.

La vuelta hacia la persona propia.

El trastorno hacia lo contrario.

Perturbaciones psicógenas de la visión

Ejes

- Primera torsión en la hipótesis de conflicto que está en la base  del síntoma neurótico.

- Esta torsión tiene su fundamento en la sexualidad definida como pulsional, y sus características ya esbozadas en Tres ensayos...

- Presencia del conflicto y fracaso de la represión como condición previa de la formación de síntoma.

- Anticipación de la idea de un yo no exento de libído.

- Pregunta por las representaciones  anudadas a las perturbaciones psicógenas de la visión,  “esta pregunta no era posible antes del psicoanálisis, pues nada se sabía antes del conflicto psíquico y la represión”

- Oposición FUNDAMENTAL para el ensayo explicativo  de las perturbaciones psicógenas de la visión:

PULSIONES SEXUALES/ PULSIONES DE AUTOC. O PULSIONES YOICAS

- Órganos de doble función.

- Vínculo de la pulsión con el órgano de doble función: puede ser íntimo y por lo tanto ser capturado por el conflicto. 

- La pulsión parcial se sirve del ver (placer de ver).

- Vínculo del ojo y del ver con el yo.

- El yo ha perdido su imperio sobre el órgano, que ahora se pone  por entero al servicio de la pulsión sexual reprimida.

- Elevación del papel erógeno del órgano y perturbación de la función.

SEminarios
El creador literario y el fantaseo

Ejes:

· Lugar de la fantasía.
· Deseo como fuerza pulsionante de las fantasías.

· Ganancia de placer.

Conceptos principales: 

- Vinculación entre el jugar,  el crear poético y el fantaseo.

- El deseo motoriza al juego y al fantaseo (la insatisfacción).

Dice Freud: “Deseos insatisfechos son las fuerzas pulsionantes de las fantasías y cada fantasía es un cumplimiento de deseo”.

- Similitud fantasía-sueño. Son cumplimientos de deseo.
- Fantasía anclada en  lo infantil.
Leemos en el texto: “Movido por una ocasión actual, pone en juego a lo infantil y crea una situación referida al futuro, todo engarzado por el deseo”. El jugar que se continúa en las fantasías hace presente ese tiempo pasado,  “van impresas las huellas de su origen”.

- Fantasía como estadio previo al síntoma.

- Prima de placer .

En palabras de Freud: “El poeta nos soborna con una ganancia de placer que posibilita el desprendimiento de un placer mayor, proveniente de fuentes psíquicas situadas a mayor profundidad que llamamos prima de incentivación o placer previo”….”nos habilita para gozar sin remordimiento de nuestras propias fantasías”.

A nivel de las fantasías como del crear poético muchas situaciones penosas pueden convertirse en fuente de placer.

Aclaraciones y articulaciones con temas anteriores

- Vinculación con el tema planteado en “Mis tesis…” refiriéndose a que las fantasías  se intercalan entre la sexualidad infantil y los síntomas.

- En este artículo  leemos: “La fantasía avergüenza, se la cría como algo muy íntimo y personal”. Esto se relaciona  con lo visto en “Etiología de la histeria” donde habla Freud de los recuerdos desmentidos que avergüenzan al ser relatados. 

- Diferenciar: fantasías preconscientes- conscientes (sueños diurnos) de las fantasías inconcientes. 

- Vinculación entre la ganancia de placer que otorga la fantasía con la del chiste.

- Articulación de los términos ganancia de placer, con Tres ensayos...: vínculo entre pulsión, deseo y fantasía. 

Teorías sexuales infantiles

Ejes:

· No responden al libre albedrío psíquico. Su relación a la constitución pulsional.

· Tienen como soporte la no existencia de la diferencia de los sexos.

· Su lugar en la constitución de las neurosis.

Trayecto en la constitución y desenlace de las teorías sexuales infantiles:

Interrogante

· Su estatuto de enigma.

· Su articulación al drang pulsional.

· Pregunta por el origen, la existencia, y la diferencia de los sexos.

Investigación sexual infantil

· Primer engaño: sus consecuencias.

Teorías sexuales infantiles típicas

· Su soporte: la no existencia de la diferencia de los sexos.

· El desconocimiento de la vagina. Su articulación a “una ignorancia que no se deja sustituir”.

· La polaridad sexual situada en términos pasivo-activo.

· El “fragmento de verdad”: su articulación con la constitución pulsional.

· Premisa universal del pene.

· Teoría de la cloaca.

· Concepción sádica del coito.

Desenlace de las teorías sexuales infantiles. Su importancia en la constitución de las neurosis.

· Primer conflicto psíquico

· Escisión psíquica -( Complejo nuclear de las neurosis
Sobre el esclarecimiento sexual del niño y Experiencias y ejemplos de la práctica clínica. Pies (zapatos) abochornados.

Referentes clínicos

· Zapatos abochornados.

· Relación entre fantasías y teorías sexuales infantiles.

· Su vigencia en la constitución de la neurosis.

El pequeño Hans

· Premisa universal del pene.

· Pregunta por el origen y por la diferencia de los sexos. Su estatuto de enigma.



   Introducción del Narcisismo

Capítulo I

 Ejes:

· Constitución del Yo.

· Dualismo pulsional.

Texto
 -  Introversión de la libido

 -  Destino de la libido sustraída a los objetos:

  a) en la esquizofrenia

  b) en la neurosis

  Lugar de la fantasía

 - Narcisismo secundario. Narcisismo que nace por replegamiento de investiduras   de  objeto.

 - Metáfora de la ameba.

 - Relación narcisismo 1º /autoerotismo.

 - Separar pulsiones yoicas /sexuales, refleja función doble del  individuo: hambre/amor.

  - Concepto de libido: libido yoica / libido de objeto.

Capítulo II

Ejes:
· Consecuencias de la distribución libidinal: vida normal y psicopatología.
· Colocación en el yo y colocación en el objeto.
· Reversibilidad vs. estasis libidinal.

Caminos de acceso al estudio de la distribución libidinal

· Enfermedad orgánica.

· Estado del dormir.

· La vida amorosa.
· Hipocondría.

La vida amorosa:

· Dos vías para la elección del objeto: apuntalamiento y narcisista.

· Diferencia y articulación entre “objeto pulsional” y objeto de la “elección de objeto”

Narcisismo primario

· Estatuto de lo primario en el pensamiento freudiano.

· Supuesto no observable (confluencia Yo-Yo ideal).

· Se trata de recobrar un estado que se perdió.

· Su articulación con el autoerotismo (ver Conferencia 26º).

· El niño como objeto libidinal de los padres.

Capítulo III
Se toman como textos de apoyo para el trabajo sobre este capítulo:

· “El Yo y el Ello”, página 33.

· “Psicología de las masas y análisis del Yo”, capítulo VII

Ejes:

· Constitución del Yo: su articulación al Ideal del Yo y al Yo ideal..
· La importancia de la identificación. Sus diferentes estatutos.
Yo:

· La constitución de la unidad yoica no responde a un orden evolutivo sino a un mecanismo psíquico: la identificación como movimiento libidinal.

Ideal del yo:

· Instancia simbólica.

· Su articulación a los emblemas paternos.

· Soportes que posibilitan u constitución:

· Identificación primaria. Pre-historia personal.

· Identificaciones infantiles. Pre-historia del complejo de Edipo (las identificaciones infantiles refuerzan la identificación primaria).

“Podemos decir que uno ha erigido en el interior de sí, un ideal por el cual mide su Yo actual” (introyección).

Yo ideal:

· Instancia imaginaria.

· Imagen idealizada de uno mismo.

“Lo que el proyecta frente a sí como su ideal es el sustituto del narcisismo perdido de su infancia en la que él fue su propio ideal” (proyección).

Otros temas a desarrollar

· Diferencia entre identificación y elección de objeto.

· Articulación entre Ideal del Yo e ideal sexual.

· Diferencia entre idealización y sublimación.

· Diferencia entre Ideal del Yo y conciencia moral.

· Curación por amor vs. Curación analítica.

Conferencia 26º: La teoría de la libido y el narcisismo

Ejes:

· Dualismo pulsional.

· Autoerotismo/narcisismo 1º.

· Diferencia entre neurosis narcisistas/neurosis de transferencia.

Texto:

1. Pulsiones sexuales/pulsiones yoicas: claves para entender las neurosis de transferencia.      

      2. Autoerotismo: práctica sexual del estado narcisista de la colocación de la libido

      3. Neurosis de transferencia: reversibilidad de la libido: libido de objeto/libido      yoica

      4. Neurosis narcisistas.

                                                 Trabajos prácticos
Mis tesis sobre el papel de la sexualidad en la etiología de las neurosis

Ejes:

Pasaje del trauma a la fantasía

· Cae el elemento traumático (factor accidental).

· Los “traumas sexuales infantiles” se sustituyen por el infantilismo de la sexualidad.

· Se reafirma lo constitucional: composición interna de la pulsión y fuentes orgánicas que la originan (ver “Tres ensayos…”)

· La función sexual queda delimitada por la disposición infantil (“Tres ensayos…”)

Fantasías

· Función: “intento de defenderse del recuerdo de la propia práctica sexual”.

· Composición: se construyen a partir de los recuerdos infantiles rebasándolos.

Síntomas

· “Entre los síntomas y las impresiones infantiles se intercalan las fantasías”.

· “Los síntomas figuran la práctica sexual de los enfermos”

·   Formación de compromiso frente al conflicto psíquico (libido vs. represión)

Defensa / Represión

· “La enfermedad corresponde a un fracaso de la defensa”.

·   Se va delineando el lugar estructural de la represión.

Tres ensayos de teoría sexual

Ejes generales del texto

· Se formaliza una teoría acerca de la sexualidad.

· Pasaje de la noción de genitalidad al concepto de sexualidad pulsional.

Primer ensayo: Las aberraciones sexuales

Ejes de este ensayo:

· Concepto de pulsión. Definición y algunas características.

· El síntoma articulado a la pulsión.

1- Pulsión parcial: 

- Es el representante psíquico de una fuente de estímulos intrasomática en continuo fluir.

- Es uno de los conceptos del deslinde de lo anímico respecto de lo corporal.

- Es una medida de exigencia de trabajo para la vida anímica.

Las pulsiones parciales no son algo primario, no conforman una totalidad, no poseen cualidad alguna, lo que las dota de cualidades específicas es su relación con sus fuentes y sus metas, actúan con independencia unas de otras.

2- La energía de la pulsión sexual es la única fuente energética constante de las neurosis (relacionar con la fuente independiente de Manuscrito K).

- Los síntomas son la práctica sexual de los enfermos (articular con Dora).

- Un nuevo estatuto para los síntomas: no sólo son el sustituto de lo reprimido sino que son un sustituto de aspiraciones que toman su fuerza de la fuente de la pulsión.

- Se resitúa el conflicto: entre el esforzar de la pulsión y la desautorización sexual. Así las aspiraciones libidinosas se mudan en síntomas.

Segundo ensayo: La sexualidad infantil

Ejes de este ensayo:

· Pasaje de la sexualidad de los niños al “infantilismo de la sexualidad” (composición interna de la pulsión).

· A partir de las manifestaciones sexuales de la infancia, ubicar los rasgos esenciales de la pulsión sexual.

1- A partir del “chupeteo” como modelo de las exteriorizaciones sexuales infantiles, se extraen tres caracteres esenciales de la pulsión:

a) Autoerotismo

b) Apuntalamiento

c) Zona erógena 

2- Meta sexual infantil: 

- De la satisfacción de la necesidad a la necesidad de repetir la satisfacción.

- Relación paradójica con la fuente de la pulsión.

- Parcialidad de la satisfacción: la satisfacción se engendra al mismo tiempo que la tensión.

3- Objeto de la pulsión: entre pulsión sexual y objeto no hay sino una “soldadura” donde la pulsión parece traer consigo al objeto. La falta de un objeto predeterminado, innato, como condición de la pulsión (articular con “Pulsiones y destinos de pulsión” objeto en su valor instrumental).

4-El lugar del Otro como condición necesaria para la pulsión.

5- Modos de respuestas a la exigencia pulsional:

- Fases del desarrollo de la organización sexual: modos de escenificación de satisfacciones autoeróticas.

-  Las teorías sexuales infantiles (su causa y su fracaso).

-  Disposición perversa polimorfa.

La exigencia pulsional y la respuesta frente a ella van recortando un cuerpo erógeno.

6- Relación entre represión y sexualidad. La amnesia infantil oculta los comienzos de la propia práctica sexual. 

Tercer ensayo: La metamorfosis de la pubertad 

- Desde el “lado psíquico” se consuma el hallazgo de objeto (de amor).

- El objeto de amor que se encuentra es por la vía de la búsqueda del objeto perdido de la pulsión.

- No se logra reestablecer la relación originaria. Hay una discordancia.

- Obstáculo: aún no ha resuelto el problema de las dos series de objetos: de la pulsión y de amor.

- Pensar este punto en relación a: Conferencias 21º y 26º e Introducción del Narcisismo.

Fragmento de un análisis de un caso de histeria (“Dora”)

Eje: El síntoma como satisfacción sexual sustitutiva.

Todo síntoma histérico requiere de la  contribución de dos partes:

 1. Solicitación somática: zona histerógena (erógena), precondición somática para la creación autónoma de una fantasía “chupeteadora”. (articular con “Tres ensayos…” definición de “zona erógena” y con la 23º Conferencia: “autoerotismo ampliado”) 

El cuerpo ofrece, solícito el lugar para que anide el síntoma. Aptitud para la conversión.

2. Un sentido: pensamientos sofocados (significado psíquico).

· Por lo menos uno de los significados de un síntoma corresponde a la realización de una fantasía sexual. Ejemplificar con el síntoma de Dora: tos nerviosa y afonía. Articular con “Tres ensayos…”: “los síntomas son la práctica sexual de los enfermos”.

· En el trabajo analítico, a partir de “hombre acaudalado-hombre sin recursos”, se produce el esclarecimiento de la fantasía inconciente. 
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